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RUGACIU ' WCALABRIA
Dumnezeule, Tatal nostru, te [dudam pentru Providenta
cu care conduci lumea si viata noastra.
{ti multumim pentru darul sfinteniei evanghelice
pe care |-ai daruit slujitorului tau, Sfantul loan Calabria.
Dupa exemplul sau, iti incredintdm Tie toate precuparile noastre
dorind numai venirea imparatiei Tale.
Daruieste-ne Duhul Tdu pentru a face inima noastra
simpla si disponibila in a implini vointa Ta.
Fa sa-i iubim pe fratii nostri, mai ales pe cei mai saraci si abandonati,
pentru a ajunge intr-o zi impreuna cu ei la bucuria fara de sfarsit,
unde Tu ne astepti cu Isus, Fiul Tau si Domnul nostru.
Prin mijlocirea Sfantului loan Calabria,
daruieste-ne harul pe care acum cu incredere ti-I cerem...
(se spune intentia in tdcere)
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4° zi — Miercuri 4 Octombrie

TATA, VIE IMPARATIA TA
Fragilitate si sardcie... spatiu privilegiat de Dumnezeu

Tn numele Tatalui, al Fiului si al Sfantului Duh
e C(Cantec:

INTRODUCERE

Aceasta zi, a patra a novenei noastre, ne introduce intr-o tema centrala a Evangheliei lui Isus si anume,
Tmparatia lui Dumnezeu. Nu este usor s definim ce este. Isus nu ne oferd niciodatd o definitie teoricd. Se
multumeste facand aluzie prin comparatii si parabole.

Tmpératia este ca 0 s&manta, este asemdnatoare unei mreje, seamind cu o perld, cu o comoard ascunsd in
pamant... Sunt comparatii care descriu cateva dintre aspectele impératiei fird a se da o definitie precisd si
completa.

Nu se stie bine ce este si totusi, Isus le cere discipolilor sai sa o caute si le da unindiciu cu privire la localizare:
”.iatd, Imp&ratia lui Dumnezeu este in mijlocul vostru!” (Lc 17,20-21).

Textul original din limba greaca foloseste cuvinte care indica mijlocul sau interiorul. Se poate traduce cu
ambele forme. Tmpéritia este in mijlocul nostru, este in fiecare dintre noi. Cere s3 se intrupeze in viata
noastrd, acolo unde trdim — invitdm — muncim. Imparatia lui Dumnezeu lociueste in tine!

Deci, a Tnvata sa ne rugam «Vie Tmparatia ta», este o invitatie de a ne reintoarce la scoala lui Isus pentru ca
insasi viata noastra sa devina o rugdciune: loc de relatie cu Dumnezeu si cu toata umanitatea, loc interior
unificat, nu Tmprastiat. Acesta este "singurul lucru necesar”.

O inimd si o piatrd pe ea, sunt simbolul acestei zile pentru cd trebuie sa recunoastem cd de multe ori nu ne
considerdm vrednici de Dumnezeu iar fragilitdtile, limitele, sdrdcia noastrd devin grele ca o piatrd. Uitdm de
multe ori ¢ Dumnezeu locuieste In noi, Tn fiecare dintre noi, indiferent de situatia inimii noastre. Dorim ca
aceastd seard sd fie o ocazie pentru a-L redescoperi pe Dumnezeu ca prezentd vie in noi.
+ MOMENTE DE LINISTE... S3 ne prezentdm in fata Domnului asa cum suntem...
o Aleluia

CUVANTUL LUI DUMNEZEU

Din Evanghelia dupa sfantulLuca 10, 38-42

Pe cand mergeau, au intrat intr-un sat. O femeie cu numele de Marta |-a primit in casa ei. Aceasta
avea o sord numitd Maria care, stand la picioarele Domnului, asculta cuvantul lui. Thsd Marta era ocupatd cu
multele griji [ale casei]. Venind la el, i-a zis: ,,Doamne, nu-ti pasa ca sora mea m-a lasat singura sa servesc?
Spune-i sa ma ajute!”. Domnul, raspunzand, i-a zis: ,Mdrta, Marta, pentru multe te mai ingrijorezi si te
framanti, insa un [lucru] e necesar: Maria si-a ales partea cea buna, care nu-i va fi luata”.

e Aleluia

DIN SCRIERILE SF. IOAN CALABRIA

... va recomand viata interioara adica viata de unitate cu Domnul nostru Isus Cristos; vita si mladite, iata cum
trebuie sa fim uniti cu Isus daca vrem sa facem ceva bun; pentru cd, o, dragii mei, noi ca noi nu suntem
capabili de altceva decat sa stricam, trebuie sa fim convinsi de acest lucru, deci sa nu ne incredem in puterile
noastre ci Tn ajutorul lui Dumnezeu care nu ne va lipsi daca noi il vom merita, si il vom merita daca vom fi
intr-adevar umili, docili, fara cap, carpe si lut, disponibili la tot, nu Tn cuvinte ciin fapte. Si daca chiar vreti sa
hraniti Tn voi viata interioara, va sfatuiesc sa nu lasati aceste practici de pietate: Sfanta Meditatie, lectura




spirituald, Sfanta Liturghie si Sfanta impartdsanie etc. VA recomand punctualitatea, fiti corecti fideli. Fard
toate acestea va lipsi uleiul din candelele noastre si vai noud daca in Casa Domnului vom fi candele stinse! La
ce ar folosi daca nu ca sa fie aruncate?

(LETT. COLLETT. * LETTERAXXVI 22 agosto 1941)

Asadar, sa dam primul loc vietii interioare; sa fim strans uniti cu Isus Cristos cu un duh de rugdciune, cu iubire
sincerd, care sa ne faca sa ne gandim mereu la El si sd alergam la ajutorul lui, indispensabil pentru ca
apostolatul nostru sa fie rodnic.

(LETT. COLLETT. * LETTERA LXXXI Verona, 21 luglio 1953)

Ce loc ocupd Dumnezeu, rugdciunea, in viata mea?

PSALM

Psalmul 84 (83)
Cat de placute suntlacasurile tale,

Doamne Sabadt! Trecand prin Valea Plangerii, o preschimbain izvor

Sufletul meu suspinad, ba chiar tanjeste dupa curtile
Domnului.

Inima mea si trupul meu tresaltd de bucurie in
Dumnezeulcel viu!

Pana si vrabia fsi gaseste o casa si randunica un cuib
unde sa-si puna puiilor:

altarele tale, Doamne Sabadt, regele meu si
Dumnezeul meul!

Fericiti sunt cei care locuiescin casa ta,

si ploaia timpurie o acopera cu binecuvantari.

Doamne Dumnezeule Sabadt, asculta rugaciunea mega;
Dumnezeulluilacéb, pleaca-ti urechea!

Dumnezeule, scutul nostru,

priveste si vezifata unsuluitau!

Caci mai buna este o zi in curtile tale decat o mie [in
alta parte];

prefersa stau in pragul casei Dumnezeului meu
decat sa locuiescin corturile celor nelegiuiti.

pentru ca te pot lduda mereu!
Fericiteste omul care [isi afla] tariain tine
si caile tale sunt[mereu] ininimasa!

Slava Tatalui ...

CUVINTELE PAPEIFRANCISC

Tema centrald a Evangheliei lui Isus este Tmparatia lui Dumnezeu. Isus este imparitia in persoani, este
Emanuel, Dumnezeu-cu-noi. Tn inima omului Tmp&ritia, regalitatea lui Dumnezeu fsi face I3cas si creste.
Tmparatia este dar si promisiune n acelas timp. Ne-a fost datd deja in Isus, dar trebuie Tncd s& ajungi la
implinire. De aceea in fiecare zi ne rugam: ”Vie imparatia ta”.
(din mesajul Papei Francisc pentru a XXIX-a Zi Mondiald a tinerilor 2014)

...Rugdciunea este un soi de portativ muzical, unde noi punem melodia vietii noastre. Nu este in
contrast cu activitatea zilnica, nu intra in contradictie cu multele mici obligatii si intalniri, dimpotriva este
locul in care fiecare actiune isi regdaseste sensul sau, motivatia sa, pacea sa.

Atunci cand, in Evanghelia lui Luca (cf. 10,38-42), Isus fi spune Sfintei Marta ca singurul lucru cu
adevarat necesar este ascultarea lui Dumnezeu, nu vrea deloc sa dispretuiasca multele treburi pe care eale
face cu atata angajare.

n fiinta umand totul este , binar”: trupul nostru este simetric, avem dou brate, doi ochi, dous maini...
Tot asa si munca si rugdciunea sunt complementare. Rugdciunea —care este ,respiratia” a toate —ramane ca
fundal vital al muncii, chiar si in momentele in care nu este explicata. Este inuman sa fim atat de absorbiti de
munca Tncat sa nu mai gasimtimp pentru rugaciune.

Tn acelasi timp, nu este sandtoasa o rugdciune care se instriineaza de viatd. O rugdciune care ne
Tnstrdineaza de concretetea vietii devine spiritualism, sau, mai rau, ritualism. Amintim ca Isus, dupa ce le-a
aratat discipolilor gloria sa pe muntele Tabor, n-a voit sa prelungeasca acel moment de extaz, ci a coborat cu
ei de pe munte si a reluat drumul zilnic. Pentru ca experienta aceea trebuia sa ramana in inimi ca lumina si
forta a credintei lor; precum si o lumina si forta pentru zilele care vor veni in curand: cele ale Patimirii. Astfel,
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timpii dedicati pentru a fi cu Dumnezeu reinsufletesc credinta, care ne ajuta Tn concretetea vietii, iar credinta,
la rAndul s3u, alimenteaza rugdciunea, fiard incetare. In aceasta circularitate intre credintd, viata si rugdciune
se mentine aprins acel foc al iubirii crestine pe care Dumnezeu o asteapta de la noi.

(Audienta generald 09 iunie 2021)

+ MOMENTE DE LINISTE - Sd incredintdm lui Dumnezeu drumul nostru de credintd. Sa-i cerem harul de
a nu uita niciodatd cd, chiar dacd inima noastrd este sdracd si fragild, Dumnezeu a ales sd locuiascd
in noi!

e (dntec

RUGACIUNEA CREDINCIOSILOR |

Sd ne rugdm astdzi pentru ca toti membrii familiei Calabriene s poatd Tnainta cu umilintd pe drumul de
credintd pdnd cdnd vom ajunge sd fim una cu Isus, s avem sentimentele lui si sd putem exclamaimpreund
cu Paul: ”Nu mai sunt eu acela care trdiesc: Cristos trdieste in mine!” incredintdm Tatdlui nostru ceresc toate
intentiile noastre...

Sa spunem Tmpreuna: Tata, vie imparatia ta!

1- “Singurul génd sd fie Cdutarea Impdrétiei lui Dumnezeu si a dreptdtii lui prin studiul practic al
Domnului nostru Isus Cristos.”

A te primi pe Tine, Isuse, Tnseamna a primi imparatia in noi. Daruieste-ne intelepciunea inimii pentru a te

alege pe Tine ca singurul centru al vietii noastre. Sa ne rugam

2- "Precum soarele lumineazd mereu, mereu imprdstie binefacerile sale pe pdmdant, tot asa Dumnezeu
ne va urmdri cu Providenta Sa iubitoare, in ciuda norilor si a furtunilor care o vor putea ascunde pentru
anumite perioade "
Singura noastra speranta sa fie in tine, o Providenta iubitoare care dai Tmbracaminte crinilor si hrana
pasdrilor din vazduh sidai cu mai multd imbelsugare ceea ce este necesar celor care cautd imp&ratia cu inimé
curata. Sa ne rugam

3- "\/& recomand sd cdutati in primul rénd Impérdtia lui Dumnezeu care va fi depozit si garantie chiar si
a lucrurilor materiale”.

Doamne, tu ne chemi s3 “cdutdm Impdrdtia ta inainte de toate”, ajuti-ne s fim adevarate “Evanghelii vi”,
marturisitori bucurosi ai prezentei tale Tn lume. Sa ne rugam

4- “Vd recomand viata de rugdciune si unitate cu Dumnezeu; amintiti-va cd toatd puterea noastrd vine
de aici, pentru ca singuri nu putem formula nici mdcar un gdnd bun”.

Isuse, care ne-ai spus “Fdrd mine nu puteti face nimic”, elibereaza-ne de anxietatea si de preocuparile pentru
situatiile diferite ale vietii, cu siguranta ca tu esti mereu cu noi si numai Tu esti cel de care avem nevoie. Sa
nerugam

INCHEIERE

v" Rugéciune pentru a cere mijlocirea Sfantului loan Calabria (prima pagina)

v' Tatél nostru

v" Rugéciunea finald
P: Sa ne rugam:
Tti multumim Doamne pentru cd I-ai dat pe Sfantul loan Calabria Bisericii si pentru ca I-ai ficut
instrument al iubirii Tale.
Tti multumim pentru c3 prin exemplul sdusicu ajutorul sfaturilor sale parintesti ne invitd s& rimanem
mereu Tn comuniune cu Tine cu scopul de a fi mereu pregétiti pentru venirea imparatiei Tale.

v' Binecuvantarea

e (Cdntec



