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RUGACIU ' WCALABRIA
Dumnezeule, Tatal nostru, te [dudam pentru Providenta
cu care conduci lumea si viata noastra.
{ti multumim pentru darul sfinteniei evanghelice
pe care |-ai daruit slujitorului tau, Sfantul loan Calabria.
Dupa exemplul sau, iti incredintdm Tie toate precuparile noastre
dorind numai venirea imparatiei Tale.
Daruieste-ne Duhul Tdu pentru a face inima noastra
simpla si disponibila in a implini vointa Ta.
Fa sa-i iubim pe fratii nostri, mai ales pe cei mai saraci si abandonati,
pentru a ajunge intr-o zi impreuna cu ei la bucuria fara de sfarsit,
unde Tu ne astepti cu Isus, Fiul Tau si Domnul nostru.
Prin mijlocirea Sfantului loan Calabria,
daruieste-ne harul pe care acum cu incredere ti-I cerem...
(se spune intentia in tdcere)
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3° zi — Marti, 1 Octombrie

TATA CARE ESTI IN CERURI,
SFINTEASCA-SE NUMELE TAU
... CU inimad recunoscatoare si umila

Tn numele Tatlui, al Fiului si al Sfantului Duh
e (Cantec:Isuse tu ne-ai chemat (19)

INTRODUCERE

n atreia zi a novenei, suntem adunati aici, Doamne, pentru a sta cu tine si-ti suntem recunoscétori pentru
iubirea gratuita fata de noi.

“Tata care estiin ceruri...”. Nu este locul unde sta Dumnezeu, departe, ”"dezlipit” de noi, ci este un mod de a
fi. Dumnezeu este dincolo de orice. Dumnezeu este bucatica cereascad, bucatica care intrece orice hotar.
Cerul si pamantul sunt lucrarea lui Dumnezeu si apartin unul altuia si Tmpreuna compun creatia insa limita
umana a separat cele doud elemente. Sensul misiunii lui Isus este tocmai acela de a recupera legdtura dintre
cer si pamant si de a vindeca pamantul. Se fac rugaciuni pentru ca cerul si pamantul sa fie din nou unite: iat3,
rugaciunea Tatal nostru intentioneaza sa faca chiar acest lucru.

Sfantul loan Calabria spunea: ”Vdindemn la o sfdntd umilintd, rGzboi impotriva egou-lui nostru, a iubirii fatd
de noi Tnsine care ne face sd credem cd suntem ceva insd noi, ca noi, nu suntem buni de nimic. Simt cd trebuie
sd vd dau un indemn si acesta este: in ceea ce faceti nu trebuie niciodatd sd vd propuneti cu un nume mare si
ca sd aveti un cdstig al vostru personal ...

Prima dintre cele sapte invocatii ale rugaciunii Tatal nostru este ”sfinteasca-se numele tau”. Cel creat
sfinteste numele lui Dumnezeu atunci cand da marturie despre natura lui Dumnezeu, despre milostivirea sa,
tocmai prin modul sau de a trdi zi de zi. A ne ruga sfinteascd-se numele tdu, ne aminteste ca nu trebuie sa
[asam in umbra experienta noastra de a fi atinsi de Dumnezeu asa cum suntem: cu preocupdrile noastre,
ideile, dorintele si cu alipirea noastra de noi Tnsine.

Vaza cu apd din fata altarului simbolizeazd inima noastrd uneori goald dar plind de dorinta de a-I recunoaste
pe Tatdl la originea oricdrui lucru frumos, creat. Ea, va primi florile cdmpului care sunt sunt colorate si sunt
simbolul frumusetii si al deschiderii noastre spre lumind in umilintd si simplitate. Sunt un imn de laudd cadtre
creator.

Ramanem cateva momente in liniste pentru a-i oferi lui Dumnezeu inima noastra asa cum este... sa nu ne fie
teamad sa i-o daruim... sa recunoastem si sa-i multumim pentru ceea ce este bun in noi; sa recunoastem cu
umilintd ceea ce este fragil, inclinat spre rdu. Dumnezeu primeste totul si nu tine nimic pentru sine ci ne
redaruieste totul dar transformat de iubirea Sa...

e Aleluia

CUVANTUL LUI DUMNEZEU |

Din Evanghelia dupa sfantul Luca (Lc 10, 21)

Tn ceasul acela, [Isus] a tresaltat de bucurie in Duhul Sfant si a spus: , Te preamaresc pe tine, Tat3,
Domn al cerului si al pamantului, pentru ca ai ascuns acestea celor intelepti si priceputi si le-ai descoperit
celor mici. Da, Tata, pentru ca aceasta a fost placerea ta.

e Aleluia



DIN SCRIERILE SF. IOAN CALABRIA

Calitatile, superinteligenta si stiinta sunt utile cand sunt unite cu Duhul Sfant, Tnsa, calitatile, stiinta si super
inteligenta nu sunt altceva decat un schelet care cade la prima suflare de vant daca nu este prezent Duhul
Sfant.
Valoarea unui suflet! O, un suflet! Ceea ce gandeste Isus despre un suflet!
Daca o piatra pretioasa ar fi acoperita de praf sau chiarde noroi, cat de repede ar fi adunata!
Cu foarte mare grija arfi curatata de praf, de noroi... O, un suflet, un suflet! Valoreaza miliarde si miliarde!
Una dintre caracteristicile care aratd c3 o activitate vine de la Dumnezeu este incetineala. Incet, incet; dac
nu vedeti rezultate, nu va descurajati, mereu fnainte.

(A CANOSSIANE * 2315/A 29-10-1937)

+ Rdmdnem in liniste cGteva momente pentru a invoca prezenta Duhului Sfént in toate actiunile
noastre si ne putem intreba: Ce este mai important pentru mine atunci cdnd fac alegerile de zi cu
zi: sufletul sau aparenta?

PSALM

Psalmul 145 (144)

O, Dumnezeule, regele meu, vreau sa te preamaresc Domnul este induratorsi [plin de] dragoste,

si sa binecuvintez numele tdu in veac si pentru el este indelungrabdator si [plin] de indurare;
totdeauna! Domnul este bun fata de toti,

Te voi binecuvantain toate zilele elfsi arata dragostea fata de orice faptura.

sivoildauda numele tauinveacsi pentrutotdeauna.
Domnul este fidel in toate cuvintele sale

O generatie va povesti altei generatii lucrarile tale si sfantin toate lucrarile sale.
si vor face cunoscute vitejiile tale. Domnulfi sprijina pe toti cei care dau sa cada
Vor lauda stralucirea maririi tale sifi ridica pe toti cei cazuti.

si vor meditala cuvintele tale minunate.
Ochii tuturor sunt [indreptati] spre tine in agteptare,

Vor povestiputerea faptelor tale infricosatoare tu le dai hrana la vreme potrivita.
sivor vorbi despre maretiata; Tu deschizi mainile tale
vor raspandi amintirea bunatatii tale fara margini si saturi cu darnicie orice vietate.

sivor strigade bucurie pentru dreptateata.
Slava Tatalui ...

DIN CATEHEZA PAPEI FRANCISC

Cand vorbim cu Dumnezeu, nu facem asta pentru a-i revela lui ceea ce avem Tn inima: el cunoaste
asta mult mai bine decat noi! Daca Dumnezeu este un mister pentru noi, noi in schimb nu suntem o enigma
in ochii sai (cf. Ps 139,1-4). Dumnezeu este ca acele mame carora le este suficienta o privire pentru a intelege
totul despre copii: daca sunt bucurosi sau tristi, daca sunt sinceri sau ascund ceva...

Primul pas al rugdciunii crestine este asadar incredintarea de noi insine lui Dumnezeu, providentei
sale. Este ca sicumamspune: ,,Doamne, tu stii toate, nici nu este nevoie sa-ti povestesc durerea mea, iti cer
numai ca tu sa fii aici langa mine: Tu esti speranta mea”. Este interesant de notat ca Isus, in predica de pe
munte, imediat dupa ce a transmis textul rugaciunii ,Tatal nostru”, ne indeamna sa nu ne preocupam si sa nu
ne Tngrijoram pentru lucruri. Pare o contradictie: mai Tntdi ne Tnvata sa cerem painea cea de toate zilele si
apoi ne spune: ,,Nu va ingrijorati spunand: ce vom méanca? Ce vom bea? Cu ce ne vom imbraca?” (Mt 6,31).
Tnsa contradictia este numai aparenta: cererile crestinului exprimd increderea in Tatil; si tocmai aceastd
incredere ne face sa cerem ceea ce avem nevoie fara ingrijorare si agitatie.

Pentru aceasta ne rugdm spunand: ,Sfinteascd-se numele tdu!”. Tn aceastd cerere — primal
»Sfinteascd-se numele tdu!” — se simte toata admiratia lui Isus fata de frumusetea si maretia Tatalui, si dorinta
ca toti sa-l recunoasca si sa-liubeasca pentru ceea ce este cu adevarat. Si in acelasi timp exista implorarea ca
numele sau sa fie sfintit Tn noi, Tn familia noastra, in comunitatea noastra, in intreaga lume. Dumnezeu este
cel care sfinteste, cel care ne transforma cu iubirea sa, dar in acelasi timp si noi, cu marturia noastra, suntem
cei care manifestam sfintenia lui Dumnezeu in lume, facand prezent numele sau. Dumnezeu este sfant, dar
daca noi, daca viata noastra nu este sfanta, existd o mare incoerenta! Sfintenia lui Dumnezeu trebuie sa se
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oglindeasca in actiunile noastre, in viata noastra. , Eu sunt crestin, Dumnezeu este sfant, dar eu fac atatea
lucruri urate”, nu, asta nu foloseste. Asta face si rau; asta scandalizeaza si nu ajuta. Sfintenia lui Dumnezeu
este o forta Tn expansiune si noi o imploram pentru ca sa sfarame Tn graba barierele din lumea noastra...
(Din audienta generald 27 februarie 2019)
£ MOMENTE DE LINISTE - In liniste, in fata lui Dumnezeu prezentdm tot ceea ce avem in inimd...
»,Doamne, tu stii toate, nici nu este nevoie sa-ti povestesc durerea mea, iti cer numai ca tu sa fii
aici langa mine: Tu esti speranta mea”. Am eu incredere in Dumnezeu, Tatal?
Recunoastem cu uimirecd ” Dumnezeu este cel care sfinteste, cel care ne transforma cuiubirea sa,
dar Tn acelasitimp si noi, cu marturia noastra, suntem cei care manifestam sfintenia lui Dumnezeu
in lume, facand prezent numele sau.” Cum este marturia mea despre Dumnezeu?

e Cdntec—In mdinile lui (6)

RUGACIUNEA CREDINCIOSILOR |
Sd ne rugdm pentru unitatea Bisericii. Viata noastrd sd fie din ce in ce mai primitoare si de comuniune
cu toti pentru cd astfel manifestdm lumii ca sfintim numele Domnului.
Sa ne rugam Tmpreuna: ”Sfinteasca-se numele tau”

1. Candtraim situatii dificile, candsimtim ca avem putina credinta si putina putere pentru a depdsiacele
momente de deznadejde, te rugam

2. Cand lumina Duhului Sfant Tncepe sa se stinga Tn viata noastra si Tn relatiile noastre, cand nu reusim
sa-| privim pe celdlalt cu iubire materna si paterna, cand judecam si murmuram, te rugam

3. Candvrem sa impunem modul nostru de a gandi, cand orgoliul este mai puternic decat binele comun
iar ochii nostri nu reusesc sa vada nevoia de iubire a celor care ne inconjoara, te rugam

4. Cand ispita de a ne afirma este mai tare decat iubirea ta pentru noi, cand nu reusim sa construim
relatii adevarate, te rugam

5. Cand nu simtim recunostinta si bucuria de a trai si de a fi fiii si ficele tale, uitdnd de paternitatea ta,
terugam

Fa, Tata Sfant, sa umplem zilele siinimile noastre cu recunostinta si bucurie indltand catre tine rugaciunea
noastra prin Cristos Domnul nostru. Amin.

INCHEIERE
v" Rugiciune pentru a cere mijlocirea Sfantului loan Calabria (prima pagina)
v Tatél nostru
v" Rugiciunea finald

P: Sa ne rugam:
Daruieste-ne Doamne harul de a sfinti numele tau Tn viata de zi cu zi prin angajamentele si aderarea
noastra la Carisma paternitatii si a increderii Tn Providenta lui Dumnezeu. Ajutda-ne sa fim atenti fata
de cei marginalizati dupa exemplul Sfantului loan Calabria, pentru ca sa putem deschide inima
noastra la nevoile celor pe care fi intdlnim si sa ne deschidem precum florile in fata soarelui. Prin
Cristos Domnul nostru...

v" Binecuvantarea / Domnul sa ne binecuvanteze, sa ne apere de orice rausi sa ne duca la viata

vesnica. Amin.

e (Cdntec — As vrea sG-mi ddruiesti (11)



